
　　　

             カラダとココロがラクになる！

ケイシー流·波動の活用法 と
声を使った倍音瞑想講座 
with シンギング·リン

　エドガー·ケイシーの勧めた生き方をホリスティックに実践することは、わたしたちの
人生を一層豊かにします。リーディングは「肉体は、生ける神の神殿である」（2677-1）
と述べ、身体を美しく健康的に保ち、ラクに生きるための、身近な波動の活用法を多く伝
えました。今回は、さまざまな波動（色、アロマ、パワーストーン、音楽など）と調和し
て生きる方法と、波動を調整するために使われるケイシー流健康法の器具や使い方につい
てをご紹介します。
　後半は、ケイシー療法の原理と音の可能性を考察し、リーディングが提唱する「声を
使った瞑想法」を学び、シンギング·リンという脳を瞬時に瞑想状態にする倍音豊かな楽
器に合わせて堪能いたします。
　※講座後にシンギング·リン音響療法の施術を受けることも可能です（２枠／50分 6000円）

 　【開催日】2018年 11月 11日 (日)
 　【開催時間】13:15～16:45
　　　　　　　開場 13:00 
 　【会場】一般社団法人 N&Kグループ総合研究所
　　　　　　（名古屋市千種区）
 　【参加費】7,000円
　　　　　（事前振込にてお願いします）
 　【定員】20名

【講師】岩隈 幸恵（エドガー·ケイシー研究家／シンギング·リン公認セラピスト）
プロフィール：幼少の頃から音楽を学び、歌とピアノを演奏。英国ウェストミンスター大学で音
楽制作と音響について学ぶ。20代初めよりエドガー·ケイシーの健康法を実践·研究しており、
2006年からケイシーセンターのスタッフとして通訳や翻訳を行い、ケイシー療法の講師も務める。
2013年にシンギング·リンと出会い、2016年より公認セラピスト、シオンインク神楽坂のセラ
ピストおよび技術指導者としても活動中。Salon de Yukié 主宰。

【お申込み】一般社団法人 N&Kグループ総合研究所
　http://n-k.moo.jp/application/
　携帯：080-6519-5861　FAX：052-783-8269


